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今年は新型コロナウイルスの影響で変わってしまったこと、我慢しないといけない
こともたくさんありました。しかし、その変化の中でも充実した時間を過ごすために
試行錯誤し、みなさんの協力で成し得たバスハイクや、クラスマッチがありました。
そんな思い出もいつかきっと、「あのとき大変だったよね」と話せる日がくるはずで
す。来年も引き続き感染症対策を徹底していかなくてはなりませんが、自分だけで
はなく家族や友だちなど大切な人たちを守るための行動を心がけましょう。

気温が低くなってきて、冷たい水での手洗いや換気が疎かになっていませんか？

感染症対策の基本は、手洗い・換気です。これからの季節、風邪やインフルエンザや

感染性胃腸炎などの感染症も流行期になりますので、こまめな手洗い・換気を心が

けましょう！
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11月27日(金)に赤十字血液センターの方をお迎えし、3年生を対象に献血の役割や重要性

についてのセミナーを実施しました。 「私たちが献血することで生きられる人がいることを

知った。」「命は大切だと思った。」などの感想がでていました。

12月11日(金)の学校献血では、２年生男子２名、３年生男子１９名、女子３名、教職員１３名

の計３７名にご協力いただきました。採血されたパックを触り血液の温かさに驚く生徒や、採血

前に少し不安げな表情を見せた生徒が気持ちを固める様子がとても印象的でした。残念ながら

献血できない人もいましたが、献血に手を挙げてくれたみなさんの温かい気持ちに感謝です。

ありがとうございました。

マザー・テレサは「ありがとう」の反対の言葉は「あたりまえ」と言いました。

一度身の回りの「あたりまえ」に目を向けてみましょう。きっと小さな「ありがたいこと」がたく

さん見つかるはずです。「ありがとう」という言葉には不思議な力があり、 「ありがとう」の言

葉を使うことで、ますます「ありがとう」を使う機会が引き寄せられるそうです。
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